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сё ближе мы подходим ко встрече со 
святыми апостолами Петром и Пав-
лом. Готовимся мы к ней, как запо-

ведал нам Господь – молитвой и постом. Но 
пост подходит к концу и давайте всмотримся 
в грядущий праздник, начнём нашу встречу 
издалека, размышляя об истории праздника 
и его смысле.

Почитание святых апостолов Петра и Пав-
ла началось сразу же после их казни. Место их 
погребения было священно для первых хри-
стиан. В IV веке святым равноапостольным 
Константином Великим (†337; память 21 мая 
ст. ст.) были воздвигнуты храмы в честь свя-
тых первоверховных апостолов в Риме и Кон-
стантинополе. Совместное их празднование – 
29 июня (ст. ст.) – было сильно распростране-
но уже в первые века христианства. Празднуя 
в этот день память первоверховных апосто-
лов, Православная Церковь прославляет ду-
ховную твёрдость святого Петра и разум свя-
того Павла, воспевает в них образ обращения 
согрешающих и исправляющихся: в апостоле 
Петре – образ отвергшегося от Господа и по-
каявшегося, в апостоле Павле – образ сопро-
тивлявшегося проповеди Господней и потом 
уверовавшего.
В Русской Церкви почитание апостолов 

Петра и Павла получило начало после Кре-
щения Руси. По церковному преданию, свя-
той равноапостольный князь Владимир 
(†1015; память 15 июля ст. ст.) привёз из Кор-
суни икону святых апостолов Петра и Пав-
ла, которая впоследствии была преподнесе-

на в дар Новгородскому Софийскому собо-
ру. В этом же соборе до сих пор сохранились 
фрески XI века с изображением апостола Пе-
тра. В Киевском Софийском соборе настен-
ные росписи, изображающие апостолов Пе-
тра и Павла, относятся к XI–XII векам. Пер-
вый монастырь в честь святых апостолов Пе-
тра и Павла был воздвигнут в Новгороде на 
Синичей горе в 1185 году. Примерно в это же 
время началось строительство Петровского 
монастыря в Ростове. Петропавловский мо-
настырь существовал в XIII веке в Брянске.
Имена апостолов Петра и Павла, получае-

мые при святом крещении, особенно распро-
странены в России. Эти имена носили мно-
гие святые Древней Руси. Изображения свя-
тых апостолов Петра и Павла в иконоста-
се православного храма стали неизменной 
принадлежностью деисусного чина. Особен-
но известны иконы первоверховных апосто-
лов Петра и Павла, написанные гениальным 
русским иконописцем преподобным Андре-
ем Рублёвым.

Тропарь святым астолам 
Петру и Павлу:

Апостолов первопрестольницы и вселен-
ныя учителие, Владыку всех молите, мир 
вселенней даровати и душам нашим велию 
милость.

(Первенствующие из Апостолов и все-
ленские учители, Владыку всего молите 
мир вселенной даровать и душам нашим 
великую милость.)

Кондак святым апостолам 
Петру и Павлу:

Твердыя и боговещанныя проповедатели, 
верх апостолов Твоих, Господи, приял еси в 
наслаждение благих Твоих и покой: болезни 
бо онех и смерть приял еси паче всякаго все-
плодия, Едине сведый сердечная.

(Непоколебимых и богогласных пропо-
ведников, высших из учеников Твоих, Го-
споди, Ты принял в наслаждение благ Тво-
их и покой; ибо труды их и смерть признал 
Ты высшими всякой жертвы, Один, знаю-
щий то, что в сердцах.)

Величание первоверховным 
апостолам Петру 
и Павлу:

Величаем вас, / апостоли Христовы Петре 
и Павле, / весь мир ученьми своими просве-
тившия / и вся концы ко Христу приведшия.



егодня мы празднуем память святых 
апостолов Петра и Павла.
Разница между ними колоссальная 

в том, что апостол Пётр был с самого начала 
верным учеником Христов, был свидетелем 
всего, что случалось вокруг Христа с перво-
го момента Его выхода на проповедь.

Наоборот, апостол Павел был Христовым 
врагом, Его противником, он не верил в Не-
го как в Мессию, он считал Его лжепроро-
ком; он вышел на проповедь не с тем, чтобы 
возвещать Евангелие, а с тем, чтобы быть го-
нителем христиан. Что же случилось в том и 
другом?

Апостолы, все 12 апостолов, были люди, ко-
торые знали Христа с самого начала, и я бы 
сказал, вероятно, не только с самого нача-
ла Его проповеднической деятельности, Его 
служения миру, а ещё раньше. Мы знаем, на-
пример, что Нафанаил жил в Кане Галилей-
ской, в нескольких километрах от того места, 
где родился Христос; и другие апостолы всё 
своё детство, всю молодость жили неподалё-
ку. Апостол Пётр выделен тем, что он первый 
провозгласил Христа как Сына Божия, как 
Бога, пришедшего плотью на землю для того, 
чтобы быть воплощением Божественной люб-
ви и отдать Свою жизнь на спасение мира.
Апостол Павел был гонителем, но он тоже 

свидетель о Христе, и свидетель чего-то чрез-
вычайно важного: того, что человек, кото-
рый раньше не верил во Христа, Его ненави-
дел, преследовал, вдруг оказался лицом к ли-
цу с Христом воскресшим. Все апостолы были 
свидетелями жизни, распятия, смерти Хри-
стовых, но они встретили Христа сразу после 
воскресения. Апостол Павел Его встретил уже 
спустя, и стал совершенно иным человеком 
после этой встречи. Всю свою жизнь он отдал 
на то, чтобы провозглашать, как он говорил, 
Христа распятого и воскресшего. Воскресение 
Христово он воспринял событием не только 
своей жизни, но и всей жизни мира. Он гово-
рил, что если не воскрес Христос, то наша ве-
ра тщетна, и мы самые несчастные из людей
(1 Кор. 15:14). Понять это можно легко: ведь 
если бы Христос не воскрес, то вышло бы, что 
мы живем ложью, фантазией, мы в мире нере-
альности, в мире какого-то бреда.
Вот два апостола, которых мы вспоминаем. 

Апостол Пётр не был безукоризненным во 
всех отношениях так же, как и апостол Павел. 
Все апостолы были настоящими, подлинны-
ми людьми, и когда Христос был взят в са-
ду Гефсиманском, когда Его судили, страх их 
объял, и они бежали. Пётр даже отказался от 
Него. Но потом они оказались бесстрашными 
проповедниками: ни муки, ни крест, ни рас-
пятие, ни тюрьма – ничто не могло их отлу-
чить от любви Христовой, и они проповеда-
ли, и эта проповедь действительно явилась 
тем, чем её называет апостол Павел: вера на-
ша – победившая мир.
Вот мы и празднуем их день, ликуя о 

том, что радикальный гонитель и верую-
щий от начала встретились в одной, еди-
ной вере о победе Христовой – Крестом и 
Воскресением.

днажды он шёл на Нитрийскую гору со своим учеником и 
приказал ему идти вперёд. Через некоторое время ученику 
повстречался языческий жрец, который нёс для своих нужд 

тяжёлое бревно. Ученик, зная, что это жрец, в озлоблении крикнул: 
«Куда идёшь, демон?» Оскорблённый жрец избил его и пошёл даль-
ше. Через некоторое время он встретил преподобного Макария, ко-
торый кротко сказал ему: «Бог спасёт тебя, труженик». Изумлён-
ный жрец спросил святого, почему ранее встреченный инок оскор-

бил его, а Макарий приветствует. Преподобный Макарий ответил, 
что труд, который подъемлет жрец, неся тяжёлое дерево, внушает 
к нему сочувствие и что Макарий желает спасения его душе. Всту-
пив в беседу с преподобным и убеждённый его проповедью Христа 
Спасителя, жрец принял монашество и стал иноком. Рассказывая об 
этом своим ученикам, преподобный Макарий заключил: «Злое сло-
во и добрых злыми творит. Доброе же слово и злых соделывает до-
брыми».

МАКАРИЙ ВЕЛИКИЙ И ЖРЕЦ

СЛОВО МИТРОПОЛИТА СУРОЖСКОГО АНТОНИЯ
НА ПРАЗДНИК ПЕРВОВЕРХОВНЫХ АПОСТОЛОВ



Дорогие читатели!

этого номера мы начинаем серию бесед 
со священниками Рузского благочиния. 
Открывает эту серию, конечно же, бла-

гочинный Рузского церковного округа, протои-
ерей Игорь Лепешинский. Ведёт беседу – свя-
щенник Игорь Шумилов, редактор издания.

Отец Игорь Лепешинский – бессменный благо-
чинный Рузского церковного округа. Рузский цер-
ковный округ образован в 1996 году, в сле-
дующем году ему исполнится 20 лет.
свящ. И.Ш.: Отец Игорь, скажите, по-

жалуйста, в каком году вы пришли слу-
жить в храм вмч. Димитрия Солунского? 
прот. И.Л.: В 1990 году на Рожде-

ственский сочельник состоялась моя пер-
вая служба в этом храме. Это был пер-
вый открывшийся храм в Рузском рай-
оне. До этого здесь был единственный 
действующий храм, который не закры-
вался, – в деревне Алексино. Больше 
действующих храмов не было. Затем ста-
ли открываться храмы, и когда их коли-
чество стало достаточным для того, что-
бы образовалось благочиние, епархиаль-
ным начальством было принято реше-
ние о его учреждении. Изначально в не-
го входило 6 храмов, сейчас 31. 
свящ. И.Ш.: А что было до того, как образова-

лось Рузское благочиние?
прот. И.Л.: Рузское благочиние входило в со-

став Можайского благочиния, которое включа-
ло в себя Одинцовский, Рузский и Можайский 
районы.
свящ. ИШ.: Сколько всего насчитывалось дей-

ствующих храмов? В Можайске, я знаю, действо-
вал храм Иоакима и Анны, там служил известный 
священник – отец Пётр Деревянко. В Алексино 
был действующий храм…
Б. В Можайске было два действующих хра-

ма, в Алексино был храм действующий, в Один-
цовском районе, включая Звенигород, храмов 15 
было.
свящ. И.Ш.: Получается, что от Можайска до 

Москвы было даже меньше храмов, чем сейчас 
в Рузском благочинии. Но вот Вы пришли слу-

жить – наверное, тут ничего не было. Сейчас здесь 
храм, дом причта, котельная, трапезная.

Первым делом была организована
Воскресная школа…

прот. И.Л.: В ту пору мне было 27 лет, было 
много сил и здоровья. И присутствовало осозна-
ние того, что придется много трудиться, так как 
приход новый, его необходимо развивать. Я пони-
мал, что верующих людей будет поначалу мало, и 
так оно и было. Тем не менее, когда я пришёл, тут 
уже была община. Было сделано отопление, пусть 
и плохое, но служить здесь уже было можно. По-
могал настоятель Ильинского храма Можайска, 
отец Борис Пономарев, он подготовил храм к бо-
гослужению. А потом мы потихонечку начали ре-
ставрировать храм. Так как это был первый от-
крывшийся храм, отношение к нему было трепет-
ным, люди собирали пожертвования, ходили по 
домам, многие организации жертвовали, все шли 
навстречу. Сейчас это всё немножко нивелирова-
лось, многие приходы обращаются с просьбами о 
пожертвованиях, а тогда храм был один, и, конеч-
но, восстанавливать его было намного проще, чем 
сейчас.
Первым делом была организована воскресная 

школа, одна из первых в нашей епархии. В этом 
году ей исполняется уже четверть века. Сначала в 
школу пришли серьёзные, взрослые люди, потом 
стали появляться дети. Настоящий прорыв про-
изошёл, когда на детский праздник в честь Рож-
дества Христова пришло более 150 детей, и храм 

не мог вместить всех. Это было, безусловно, неко-
торой неожиданностью для нас. Тогда мы стали 
думать, что делать, как лучше развивать приход-
скую жизнь и, естественно, стали строить трапез-
ную, а также хозяйственные помещения. Попут-
но, конечно, и храм восстанавливался.
свящ. И.Ш.: В перспективе четверти века су-

ществования воскресной школы хочется спро-
сить вот что. Людям, которые пришли 25 лет на-
зад, когда им было, скажем, 10 лет, сейчас уже по 
35 – практически целое поколение выросло на Ва-
ших глазах. Как Вы думаете, у того поколения и 
нынешнего, пришедшего на смену, какое отноше-
ние к церкви? Восприятие духовной жизни? Как, 
по Вашим наблюдениям, меняются люди на про-
тяжении многих лет?
прот. И.Л.: В 90-е годы очень много людей 

пришло в храм. Но нужно помнить, что наш храм 
был первым, и люди ездили со всего района. По-

том начали открываться другие храмы и, есте-
ственно, часть людей переходила в те, которые 
были ближе к дому. Многие переехали. Про не-
которых людей мы и не знаем – где они сейчас. 
Что касается молодёжи, то многие получили об-
разование в московских ВУЗах, и остались жить 
и работать в Москве. Ведь в Рузском районе рабо-
ты практически нет, заработка нет, многие люди 
ищут, где лучше, и оседают или в ближнем Под-
московье, или в самой Москве. Девушки выходят 
замуж и уезжают, так что многие из бывших при-
хожан теперь разбросаны по всей России. Есть и 
те, которые остались и до сих пор являются наши-
ми прихожанами. 
свящ. И.Ш.: А те, что приходили к Вам детьми, 

приводят сейчас своих детей?

Если сравнивать два поколения  то, конечно, 
раньше люди были жертвеннее.

прот. И.Л.: Приводят. И те приводят своих де-
тей, и новые люди приходят. Сейчас даже есть та-
кой в некотором роде феномен, что даже нецер-
ковные люди приводят своих детей в воскресную 
школу.
Если сравнивать два поколения, то, конеч-

но, раньше люди были жертвеннее. Сейчас, ког-
да собираешь людей на какое-то общее дело, то 
всё идёт с большим скрипом. Тогда это проходило 
на «ура». Будь это субботник, когда нужно потру-
диться во славу Божию, или, например, органи-
зуются лекции или семинары по интересам – всё  
это сделать тогда было проще, нежели сейчас. По-

тому что тогда не было Интернета, мно-
жества каналов телевидения, не прихо-
дилось столько трудиться, чтобы зара-
ботать на пропитание и, конечно, нрав-
ственная составляющая была безуслов-
но выше, у общества в целом.
свящ. И.Ш.: Другими словами, пост-

советское общество, по Вашему мне-
нию, в нравственном плане было выше, 
чем сейчас?
прот. И.Л.: Конечно. Тогда не бы-

ло безудержного стремления к удо-
вольствиям, и была у людей готовность 
жертвовать чем-то ради более высо-
кой цели. Раньше люди были доволь-
ны жизнью, не то, что сейчас. Когда я 
работал фельдшером на скорой помо-
щи, люди зарабатывали немного, но в 

коллективе было весело, все были радостные, до-
вольные и весёлые, никто на жизнь не жаловал-
ся, как это у нас сейчас принято. Если мало бы-
ло денег, человек шёл на подработку, но не было 
такого стремления к «золотому тельцу», как сей-

Б Е С Е Д А  С О  С В ЯЩ Е Н Н И К О М



час. В 90-е годы в СМИ внедрился вирус, кото-
рый всех заразил, вирус жизненного благополу-
чия, утверждение, что жить нужно обязательно 
богато и материальный достаток должен всё вре-
мя увеличиваться. В общем, «свет в конце тунне-
ля» – это жизненное благополучие.
свящ. И.Ш.: Но человеку всё  равно нужен 

смысл жизни. Как сейчас говорят, «националь-
ная идея». Имеется в виду смысл человеческой 
жизни. Ведь бессмысленность существования 
убивает человека морально и психически. Я да-
же слышал, что во время войны, в лагерях, что-
бы свести людей с ума, их заставляли занимать-
ся бессмысленным трудом.
Но давайте вернёмся к вашей жизни. Вы го-

ворите, что работали на скорой помощи, то есть 
священником стали не сразу. Как это произо-
шло? Вас учили молиться с детства?

Когда я учился в последних классах школы,
меня очень заинтересовали произведения 

Достоевского.

прот. И.Л.: У меня была нецерковная семья. 
Отец мой крестился недавно, после Пасхи в этом 
году, а с матерью мы крестились одновременно. 
Мне было тогда 17 лет. Мы с ней одновременно 
пришли к Богу. Господь каждого ведёт своим пу-
тём. Когда я учился в последних классах школы, 
меня очень заинтересовали произведения Досто-

евского. Так мне это было интересно, что я про-
чёл буквально всё, что он написал, в том числе 
дневники и письма. После окончания школы бы-
ли какие-то юношеские метания: что делать, как 
быть? Так получилось, что пришёл ко мне друг, 
мы тогда очень тесно общались, и принёс книгу 
известного тогда в большей степени за границей 
священника Димитрия Дудко «О нашем упова-
нии». Я до прочтения этой книги думал, что пра-
вославие – это архаизм, и в наше время право-
славных нет, а читая эту книгу, понял, что, ока-
зывается, вот они, есть. А мы с матерью в те вре-
мена как раз слушали «Голос Америки». Все ин-
теллигентные люди тогда слушали «Голос Аме-
рики» и другие зарубежные радиостанции. Вско-
ре после того, как я прочитал эту книгу, навер-
ное, прошло не больше недели, по «Голосу Аме-
рики» сказали, что отец Димитрий Дудко служит 
там-то, что можно к нему поехать. И мы сели и 
поехали. Это было ещё до крещения. Мы поехали 
к нему на приход в Гребнево, Щёлковского рай-
она Московской области, познакомились. Там 
у отца Димитрия была община, в которой было 
много интересных молодых людей. Он проводил 
беседы по воскресным дням. На этих беседах лю-
ди задавали вопросы, он отвечал. Всё  это было 
очень интересно, а главное, что о. Димитрий дал 
ответы на те вопросы, которые я в то время зада-
вал себе сам и ответа не находил. И мы, послушав 

эти беседы, решили креститься. По-
сле того, как мы крестились, мы стали 
прихожанами этой общины.

«Ведь кто-то должен Богу 
служить, врачей и так 

без тебя хватит…»

В дальнейшем жизнь потекла по 
своей колее. Я поступил в медицин-
ское училище. Окончив его, стал ра-
ботать на скорой помощи. Я долго ду-
мал о том, что фельдшер – это некото-
рая незавершённость. Думал, что де-
лать дальше: стать врачом или пой-
ти по духовной стезе. Работал я и там, 
и там: сутки на скорой помощи, а ког-
да был свободен, алтарничал в одном из москов-
ских храмов, пел на клиросе. Я думал о том, что 
для меня лучше. В какой-то момент эти сомнения 
разрешились, и тогда я понял, что действитель-
но всё-таки мне, как человеку, более склонному к 
гуманитарным наукам, лучше будет пойти по ду-
ховной стезе. Конечно, всё было не так просто, я 
долго размышлял, ездил к старцам, и все они го-
ворили мне практически одно и то же. Одно вре-
мя я окормлялся у отца Иоанна Крестьянкина, 
и он мне тоже сказал: «Ведь кто-то должен Богу 
служить, врачей и так без тебя хватит».
свящ. И.Ш. Какой это был год?
прот. И.Л.: Это был примерно 1985-й или 

1986-й год. 
свящ. И.Ш.: В 1988 году, когда было празд-

нование тысячелетия Крещения Руси, у нас 
произошёл поворот в отношениях государства 
и церкви.
прот. И.Л.: На самом деле в первый раз я по-

ступал в семинарию именно в 1986 году – и не 
поступил. Тогда москвичей практически не при-
нимали. Уже через 2 года, когда я смог получить 
рекомендацию, как раз началось то самое вре-
мя, когда храмы начали открываться. Может, не 
в таком количестве, но тогда уже Данилов мона-
стырь отдали церкви. 
свящ. И.Ш.: Скажите, Вам не было страшно? 

Ведь  в то время такое решение выглядело так, 
как будто человек с ума сошёл. Это во-первых. 
А во-вторых, тогда не думали, что церковная 
жизнь наладится, и быть священником, означа-
ло быть изгоем, который должен ходить на по-
клон к ответственному по церковным делам, по-
лучать регистрации.

В юности, когда возникают преграды, 
они, наоборот, подзадоривают.

прот. И.Л.: Когда человек молодой, о таких 
вещах он не думает. И это не воспринимается 
как трагедия. Сейчас, когда мы уже повзрослели, 
многое в жизни перенесли и испытали, это мог-
ло бы нас остановить. В юности, когда возника-
ют преграды, они, наоборот, подзадо-
ривают. В то время жизнь была доста-
точно тяжёлая и до семинарии, и по-
сле. Но я не могу сказать, что я стра-
дал от этого, скорее наоборот.
свящ. И.Ш.: Человека можно под-

задоривать на подвиг в личном плане, 
а вот когда появляется семья? Семью 
вы в каком году создали?
прот. И.Л.: Женился я в 1989 году, 

учась в семинарии. Я закончил пер-
вый курс, и летом мы с супругой поже-
нились. Год был очень трудным. Вре-
мена были тяжёлые, так как продук-

тов уже не было, денег тоже было мало. Но мы 
были молоды, и нас это не пугало. Помню, как 
стиральную машину, причём полуавтомат, мы 
покупали по открытке. Сейчас сложно это пред-
ставить. За холодильником выстаивали огром-
ную очередь в несколько дней. Но это всё не вос-
принималось как трагедия. Молодость – это пре-
красное время в том плане, что любые трудно-
сти очень легко принимаются и преодолеваются. 
Когда человек ещё здоров душой и телом, и нет у 
него болезней серьёзных, ни греховного состоя-
ния уныния, всё это преодолевается достаточно 
легко.
свящ. И.Ш.: Наверное, это всё было привыч-

ным. Мы не знали другой жизни. Теперь моло-
дым людям, я думаю, совершенно непонятно, 
как, даже при наличии денег, нельзя было ку-
пить ни стиральную машину, ни холодильник, 
ни хороший телевизор. Я не говорю уже об авто-
мобиле. Это вообще было чем-то нереальным... 
Расскажите, пожалуйста, ваша матушка при-

шла к Богу тоже в зрелом возрасте или она из 
церковной семьи? Почему она пошла замуж за 
семинариста? Это тоже необычно для советско-
го времени.
прот. И.Л.: Мы с ней работали на скорой по-

мощи, дружили. Когда я поступил в семинарию, 
она ко мне приезжала. Пока я был на заняти-
ях, она меня ждала, заходила в храм – Троице-
Сергиеву Лавру. Прекрасное богослужение, пре-
красное пение. Так потихоньку всё  и получилось. 
Господь всё устроил.
свящ. И.Ш.: Сколько у Вас детей?
прот. И.Л.: Пятеро.
свящ. И.Ш.: У священника много забот. Поми-

мо детей родных, есть, условно говоря, духовные 
дети. Хватает ли духовных сил на семью?

Я себя считаю рядовым 
приходским священником…

прот. И.Л.: Духовных чад я себе не беру, так 
как уверен, что духовные чада могут быть у че-
ловека высокой духовной жизни, каковым я себя 



не считаю. Я себя считаю рядовым приходским 
священником, который может исповедовать, да-
вать советы в какой-то ситуации, но не более то-
го. Я не возьмусь вести кого-то по жизни как ду-
ховник.
свящ. И.Ш.: Понятно, что если человек 

вдруг скажет о себе: «Я веду высокую духовную 
жизнь» – то его нужно сразу в сумасшедший дом 
помещать. Чем выше человек духовно, тем мень-
шего он о себе мнения. Но есть ли люди, которые 
с Вами идут по жизни?
прот. И.Л.: Святые отцы говорили, что тот, 

кто чисто молится, тот истинный богослов. Нуж-
но молиться, и Господь открывает, например, что 
ты можешь быть духовником, вести вот этих лю-
дей по жизни. Или наоборот, Господь открыва-
ет, что ты не можешь быть духовником. Это не 
какое-то видение в тонком сне, а некое сердечное 
ощущение. Есть люди, которые у меня исповеду-
ются, но я не возражаю, если они исповедуются у 
других священников. Например, с какими-то се-
рьёзными вопросами ездят к духовникам Свято-
Троицкой-Сергиевой Лавры. Или исповедуются 
у младших священников. У меня нет такого отно-
шения, что это только моё, и только я могу испо-
ведовать этого человека. 
свящ. И.Ш.: Вернёмся к семье. Подрастают де-

ти; насколько вы ведёте своих родных детей, вли-
яете на их выбор? 
прот. И.Л.: Что касается и духовных чад, и 

родных детей, здесь вести можно только личным 
примером. Никакие слова здесь ничего не дадут. 
Например, мои старшие дочери, которые уже за-
мужем, имеют своих детей и живут в Москве, они 
сравнивают наше богослужение и богослужение 
в храмах Москвы и говорят: «У нас лучше было, 
богослужение более полное, соборование прово-
дится по полному чину». То есть некоторые пло-
ды воспитания чувствуются. 
свящ. И.Ш.: Бывают какие-то духовные слож-

ности в воспитании детей, может быть, вы, как 
многодетный отец, у которого и девочки есть в 
семье, и мальчики, обозначите какие-то пункты 
для читателей?

То, что реально помогает –
это молитва и пример собственной жизни.

прот. И.Л.: Дети всегда смотрят на своих ро-
дителей. Например, есть ли мир в семье, как папа 
и мама себя ведут. Дети пытаются как-то им под-
ражать. Возможно, смотрят и сравнивают с дру-
гими семьями, в которых они бывают. Читать мо-
раль малоэффективно, в каких-то тяжёлых слу-
чаях, может быть, нужно что-то сказать, когда в 
подростковом возрасте дети начинают уклонять-
ся от Церкви. Наступает переходный возраст, по-
являются новые знакомые, развлечения, диско-
теки. А папа говорит – по воскресеньям ты дол-

жен обязательно в храм хо-
дить. Появляется некое сопро-
тивление. И здесь, что касает-
ся каких-то разговоров или 
наставлений, это всё , как пра-
вило, воспринимается в шты-
ки. То, что реально помогает 
в данном случае, это молит-
ва и пример собственной жиз-
ни. Как в Патерике (смотри  
стр. 2) мы читали, когда уче-
ники преподобного Макария 
и он сам беседовали с идоль-
ским жрецом, ученики его 
оскорбляли, называли идо-
лопоклонником, а прп. Мака-
рий поговорил с ним с любо-

вью, похвалил его за то, что тот трудится. И тот 
упал на колени и сказал, что хочет быть таким, 
как он. Это единственный способ воспитания, на 
мой взгляд. Всё  остальное не работает. 
свящ. И.Ш.:Иными словами, пример такой де-

ятельной любви. Но как его показать человеку? 
Многие приходят и говорят, мол, раздражаюсь, 
кричу на детей, наказываю. Сейчас часто слыш-
ны споры – нужно или нет телесное наказание. 

Применение телесного наказания – 
это очень крайний случай… 

прот. И.Л.: Все дети разные. Каждый ребё-
нок – это личность. В каком-то случае, может 
быть, и нужно. Но однозначно в данном случае 
не скажешь. Но мне кажется, что применение те-
лесного наказания – это очень крайний случай, 
когда всё остальное исчерпано. Бывает так, что 
родители начинают раздражаться и в припад-
ке гнева бьют детей, а это ни в коем случае не-
допустимо. То есть такой вид наказания возмо-
жен только как крайняя мера, когда все осталь-
ные способы исчерпаны. Например, начина-
ет маленький ребёнок воровать, родители пыта-
ются его отучить, но ничего не помогает. В дан-
ном случае телесное наказание возможно, пока 
ребёнок ещё маленький и способен это воспри-
нять, это может принести даже благоприятный 
результат. Но опять же повторю, это крайность и 
не обязательно это ко всем детям применять.
свящ. И.Ш.: Теперь вопрос о мере духовной 

дисциплины. У нас все говорят: пост и молит-
ва, и Господь говорит, что род лукавый постом и 
молитвой изгоняется. Детям разных возрастов, 
по вашему опыту, пост и молитва в какой мере 
полезны? Некоторые бабушки перед причасти-
ем заставляют десятилетнего ребёнка вычитать 
три канона и всё последование ко Святому При-
чащению.
прот. И.Л.: Так можно только отвратить ре-

бёнка от Церкви
свящ. И.Ш.: Какова мера мо-

литвы и поста?

Если у ребёнка появляется
личная потребность в молитве, 

то это нужно поощрять.

прот. И.Л.: Я думаю, что ре-
бёнку нужно какое-то минималь-
ное правило. до тех пор, пока ре-
бёнок не начнёт сам себя осозна-
вать как личность. У одного это 
может быть в 10 лет, у другого – 
в 12, у третьего – в 14. Бывает по-
разному: иногда подходит ребё-
нок пяти лет, и исповедуется как 

взрослый, а иногда приходит 15-летний, и не мо-
жет ничего сказать. Всё  индивидуально.  Я прак-
тикую такой подход: исповедовать детей 7–12 лет 
достаточно раз в месяц, а причащаться он может 
каждую неделю. Правило индивидуально, но ес-
ли душа у ребёнка ещё не тянется  к молитве, до-
статочно пятиминутного правила ради церков-
ной дисциплины. «Отче наш…», Символ веры, то, 
что называется правилом Серафима Саровского. 
Если у ребёнка появляется личная потребность в 
молитве, то это нужно поощрять и добавлять по-
тихонечку. Что касается поста, это вопрос очень 
сложный, решается он по-разному. Мне кажется, 
пока ребёнок растёт, совсем отказываться от мо-
лочной пищи нельзя. В наше время, когда боль-
шинство детей имеет различные заболевания, 
это может привести к серьёзному ослаблению 
здоровья. На мясо пост – это само собой. Это по-
лезно  даже  для ребёнка 
свящ. И.Ш.: А пост на мультики?
прот. И.Л.: На мультики – да, тут строго долж-

но быть. И на игры компьютерные. У меня пятый 
ребёнок очень подвержен мультикам и компью-
терным играм, мы ему разрешаем играть только 
15 минут в день.
свящ. И.Ш.: А не может случиться такого, что в 

силу запрета это станет сладким запретным пло-
дом и, как говорят: «Ты сходи в храм, и я тебе дам 
планшет».
прот. И.Л.: Это плохой путь.
свящ. И.Ш.: А как стимулировать ребёнка?

Как ребёнок ходит в школу,
так же и в храм должен ходить.

прот. И.Л.: Я думаю, что до какого-то возрас-
та, пока ребёнок управляем, нужно поступать, 
как мы обычно действуем: мы идём в храм. И без 
вопросов. Как ребёнок ходит в школу, так же и в 
храм должен ходить. Не должно быть лазеек, что 
он может в храм не пойти. Таким образом, ре-
бёнок приучается к храму. Но период, когда он 
отойдёт от храма, скорее всего возникнет, мы же 
не в вакууме живём. Но потом дети должны вер-
нуться.
свящ. И.Ш.: А когда ребёнок отходит, что де-

лать – терпеть и молиться?
прот. И.Л.: Да. Мы всё равно ничего не мо-

жем сделать. В подростковом возрасте появляют-
ся новые друзья, компания, куча новых неизве-
данных удовольствий. Никакое морализаторство 
здесь ничего не даст. По крайней мере из своего 
опыта я это вижу. Может, и есть где-то такой «мо-
рализатор», который может так пропесочить, что 
сразу получит результат. Но исходя из того, что 
мне люди на исповеди рассказывают, как прави-
ло, подобные вещи вызывают отторжение и пря-
мо противоположный результат.



К Р У Г Л Ы Й  С Т О Л 
«КНЯЗЬ  ВЛАДИМИР .  ЦИВИЛИЗОВАННЫЙ  ВЫБОР  РУСИ»

мая  в  рамках  Кирилло -
Мефодиевских чтений в горо-
де Руза прошел круглый стол 

«Князь Владимир. Цивилизованный выбор 
Руси», посвященный вопросам взаимодей-
ствия с образовательными учреждениями.
С докладом на тему «Проблема отноше-

ния к чтению в современном обществе» вы-
ступил настоятель Знаменского храма де-
ревни Комлево игумен Петр Пузенко. 
В ходе данного доклада сделана попытка 

осмысления отношения к чтению. В нашем 
веке стремительно развивающихся техноло-
гий возникает определенная проблема, свя-
занная с отношением человека к буквально 

обрушивающемуся на него информационно-
му шквалу. Выступающий подчеркнул важ-
ность выражения своего мнения учащимися 
в ходе изучения такого предмета как литера-
тура, так как восприятие той или иной про-
блемы, заявленной в произведении, зависит 
от возраста читающего.
В контексте общего образования пред-

ставляется важным задача не только озна-
комления слушателей с лучшими образ-
цами литературного искусства, но и вос-
питание литературного вкуса у читателя. 
По мнению докладчика, своевременное 
соответствующее интеллектуальному воз-
расту школьника знакомство с классикой, 
ненавязчивое преподавание и воспитание 
культуры мышления у человека, привитие 
навыков работы со специальной литерату-
рой могут и должны стать перспективными 
направлениями педагогической деятель-
ности. 
С докладом на тему «Духовно-нравственное 

воспитание детей дошкольного возраста 
средствами изобразительной деятельности 
на примере жития святого равноапостольно-
го князя Владимира» выступила Колганова 

Людмила Алексеевна, воспитатель МБДОУ 
«Детский сад № 2 г. Рузы». Было сказано, 
что в ходе воспитательной деятельности пе-
дагоги рассказывают детям о подвиге кня-
зя Владимира, рассматривают иллюстрации 
в книгах. Свои впечатления малыши вопло-
щают в своих работах, обсуждая их не толь-
ко в образовательном учреждении, но и до-
ма с родителями.
Также с докладом о воспитании детей до-

школьного возраста на тему «Добрый мир. 
Православная культура для малышей» вы-
ступила воспитатель МБДОУ «Детский 
сад № 6» Яшина Татьяна Святославовна».
Опытом преподавания православной куль-

туры в кадетском корпусе поделился помощ-
ник настоятеля Никольского храма Александр 
Востродымов. 
О миссионерской деятельности в Рузском 

благочинии и вопросе взаимодействия с об-
разовательными учреждениями выступил 
настоятель храма Воскресения Словущего 
д. Васильевское священник Игорь Шуми-
лов. По слову докладчика необходимо про-
свещать не только ум, но и сердце человека. 
Просвещение ума происходит через образо-
вание и науку. Просвещение сердца связа-
но с таким воздействием на душу, когда из 
сердца человеческого исторгается зло. Ис-
тинное просвещение должно быть постро-
ено следующим образом: сочетание науч-
ного образования, широкой эрудиции с ду-
ховной и нравственной доминантой жизни. 
В ходе миссии нужно не воцерковлять че-
ловека, а показывать ему красоту добра, не-
красоту зла, а выбор человек будет делать, 
безусловно, сам. Сейчас задачей миссионе-
ра является, в первую очередь, реанимация 
человеческой души. 
Священник Игорь Шумилов выступил с 

предложением активно взаимодействовать 
не только с образовательными учреждени-
ями, но и с органами ЗАГС, так как духовно-
нравственное воспитание начинается в семье.

Подвел итоги работы круглого стола бла-
гочинный Рузского округа протоиерей Игорь 
Лепешинский. 
В этом номере мы публикуем доклад Алек-

сандра Востродымова «Опыт преподавания 
ОПК в кадетском корпусе».



ОПЫТ ПРЕПОДАВАНИЯ ОСНОВ ПРАВОСЛАВНОЙ КУЛЬТУРЫ
В КАДЕТСКОМ КОРПУСЕ

самого открытия Первого Рузского ка-
зачьего кадетского корпуса им. Героя 
СССР Л.М. Доватора Церковь в лице 

прихода Никольского храма с. Никольское-
Гагарино тесно сотрудничает с ним. Настоя-
тель Никольского храма является духовником 
корпуса. Введены утренние и вечерние молит-
вы. Все желающие имеют возможность регу-
лярно посещать богослужения в Никольском 
храме, участвовать в таинствах. При поддерж-
ке фонда «Василия Великого» часто соверша-
ются паломнические поездки по монастырям 
Московской области, а также святым местам 
соседних областей. У кадетов ведется пред-
мет Основы православной культуры (ОПК). 
Помимо этого, дети занимаются углублен-
ным изучением культуры и традиций казаче-
ства, его истории, музыке, наполненных пра-
вославным и патриотическим содержанием. 
Большое значение имеет и неформальное об-
щение с кадетами вне занятий. 
Сегодня я хотел бы с вами поделиться на-

шим небольшим пока опытом преподава-
ния в кадетском корпусе Основ православ-
ной культуры. 
Занятия проходят один раз в неделю. 

За первые два года существования кадетско-
го корпуса программа менялась дважды. Без-
условно, и нынешняя программа имеет свои 
недостатки, но, как показывает практика, про-
грамма в этом деле не главное. Преподавание 
православной культуры строго по программе, 
формально, скорее может внушить неприятие 
православия со стороны детей. Задача любо-
го учителя – в первую очередь заинтересовать 
своим предметом учеников. А для этого необ-
ходимо знать, чем живут дети, что их беспо-
коит. То, что ОПК является факультативом, и 
оценки не идут в аттестат, дает большое преи-
мущество, так как позволяет отступать от про-
граммы, затрагивать волнующие учеников во-
просы и привлекать их к обсуждению. 
Проведение урока в форме свободной бесе-

ды, безусловно, является наиболее оптималь-
ной формой занятий, однако это возможно 
лишь с учениками, начиная с седьмого класса 
и старше, а с пятым и шестым классами при-
ходится много внимания обращать на дисци-
плину. Здесь больше подходит формат игры 
с привлечением всех учеников, необходимо 
чтобы дети сами что-то рассказывали, про-
являли активность. Также на уроках исполь-
зуется медиаматериал: видеоролики, муль-
тфильмы христианского содержания, слай-
ды. Однако видео показываем в конце урока 
в виде поощрения за хорошее поведение. 
Очень важно сосредоточить внимание де-

тей на важнейших основах веры, даже в ущерб 
основной программе. Поэтому учим детей, в 
первую очередь, таким понятиям как «образ 
Божий», «грех», «искупительная жертва Ии-
суса Христа», «церковные таинства», «нрав-
ственная оценка собственных поступков». Ка-
детам разъясняется христианское понимание 
свободы, как власти над собственными же-
ланиями, – в противовес понятию свободы, 
как вседозволенности. Это приучает их к от-
ветственности за свои поступки и стимулиру-
ет строить взаимоотношения в семье и кол-
лективе на основе традиционного для России 

христианского восприятия нравственности и 
морали. 
Особое внимание уделяется духовно-пат-

риотическому направлению. Мы рассказы-
ваем кадетам о подвигах святых воинов, ро-
ли Церкви в истории России и воспитании за-
щитников Отечества. Многие кадеты хотят 
посвятить свою жизнь служению родине в ря-
дах вооруженных сил, поступить в военные 
училища, стать офицерами. Поэтому боль-
шую роль в их духовно-патриотическом вос-
питании играют такие примеры, как жизнь 
святых благоверных князей Александра Не-
вского и Димитрия Донского, святых воинов-
схимников Осляби и Пересвета, Александра 
Суворова и Феодора Ушакова. Очень сильное 
впечатление произвел на детей рассказ о вои-
не Евгении Родионове, замученном и убитом 
в чеченском плену за отказ снять нательный 
крест. На таких примерах легче всего показать 
предназначение воина-защитника, как служа-
щего Богу через служение собственному наро-
ду, раскрывая слова Спасителя: «Нет люб-
ви больше той, как если кто положит 
жизнь за друзей своих». 
Почти все дети любят петь. На каждом за-

нятии мы вместе с кадетами исполняем пра-
вославные песнопения: все знают наизусть 
«Царю Небесный», «Отче наш», «Богороди-
це Дево радуйся», «Символ веры», «Достой-
но есть». При этом вначале, чтобы избежать 
принуждения, детям, которые не хотели, раз-
решалось не участвовать. Но вскоре петь стали 
все, и теперь каждое утро и вечер кадеты с удо-
вольствием поют эти молитвы и гимны.
Естественно, что у детей возникает множе-

ство вопросов о вере, о православии. И это за-
мечательно. Но вопросы по теме занятия ред-
ко задаются, спрашивать дети могут все что 
угодно, и это мешает учителю донести до де-
тей нужный материал. Поэтому для вопросов 
лучше оставлять время в конце урока. Не сто-
ит бояться признаться ученикам, что чего-то 
не знаешь. Опыт показывает, что несравненно 
лучше для авторитета преподавателя сказать: 
«Не знаю, но постараюсь узнать к следующе-
му уроку», чем пытаться выкрутиться при по-
мощи общих фраз.
Опыт преподавания «Закона Божия» в гим-

назиях дореволюционной России, где он был 
обязательным предметом школьной програм-

мы, показывает, что принуждение к изучению 
основ веры зачастую имеет эффект обратный 
ожидаемому. По свидетельству митрополита 
Вениамина (Федченкова) уроки «Закона Бо-
жия» обычно превращались в место для ко-
щунств, насмешек и баловства. 
Предмет ОПК не ставит своей задачей воспи-

тать из детей православных христиан, а лишь 
рассказать детям о тысячелетней культуре пра-
вославия на Руси. Однако сама суть школьного 
воспитания подразумевает не только препода-
вание каких-то книжных истин, но и духовно-
нравственное развитие ребенка. Возникает во-
прос: как, не нарушая свободы личности ре-
бенка, сообщить ему духовно-нравственные 
принципы? Наш опыт учит, что только лич-
ным примером педагога, безусловной искрен-
ностью и твердой верой в то, чему учишь, мож-
но достучаться до сердца ученика. Ведь очень 
легко повредить уязвимую душу ребенка, от-
толкнуть, привить отвращение к предмету рав-
нодушным, формальным подходом в препода-
вании, или же наоборот, ревностью не по раз-
уму, когда верующий педагог стремится во что 
бы то ни стало заставить детей верить, руко-
водствуясь принципом «догоню и спасу». 
Мы стараемся строить наши взаимоотноше-

ния с кадетами на уважении и личной ответ-
ственности. И это приносит плоды. На олим-
пиаде по ОПК, проходившей в апреле этого 
года на территории ДРЦ «Вдохновение», ше-
стеро из восьми участвовавших в олимпиа-
де наших кадетов получили грамоты победи-
телей. Но на соревнованиях можно увидеть 
лишь эрудицию, а настоящие плоды воспита-
ния станут видны лишь спустя годы. Тогда бу-
дут явлены и возможные ошибки, которые в 
нашей профессии могут привести к самым пе-
чальным последствиям.
Игумения Арсения (Себрякова), заме-

чательнейшая подвижница благочестия 
XIX века, говорила: «Чтобы помочь или на-
учить чему-то человека, мало любить его, на-
до еще считать себя хуже его». И нам педаго-
гам важно осознавать, что мы должны видеть 
свои недостатки, и, преподавая детям науки, 
не передавать своих пороков. Уча, самим не-
престанно учиться у них искренности, вере и 
простоте. В чем да поможет нам Бог!

Александр Востродымов



ело Кожино известно с 1646 года. Это 
была вотчина Ивана Маркова сына 
Поздеева. Известно, что при нём бы-

ла построена деревянная церковь Воскресе-
ния Христова. Первые упоминания о Вос-
кресенской церкви села Кожино встречают-
ся в церковных метрических книгах по Гор-
бовской волости Рузского уезда Московской 
Губернии в 1786 году. 

С течением времени у села менялись хозя-
ева, деревянная церковь ветшала. Во время 
нашествия Наполеона в 1812 году, как и мно-
гие храмы того времени, была разграблена. 
После восстановительных работ церковь бы-
ла вновь освящена 28 декабря 1812 года.
В архивах сохранилось прошение генерал-

майора Александра Петровича Урусова ар-
хиепископу Московскому и Коломенскому 
Филарету от 2 сентября 1821 года, в котором 
он пишет, что «в селе Кожине, Воскресен-
ском тож, Рузского уезда, вотчине его супру-
ги Марии Семеновны Урусовой, деревянная 
церковь Воскресения Словущего приходит в 
ветхость, и он, и его супруга желают выстро-
ить новую каменную собственным их кош-
том, так же во имя Воскресения Словущего, 
и по выстройке старую деревянную сломать, 
а вещи, которые окажутся к употреблению 
еще годными перенесть в новую»… 
В журнале Московской духовной конси-

стории 7 октября 1821 года записано: «учи-
ня мнение о дозволении построить вместо 
деревянной ветхой церкви новую каменную, 
на что храмозданную грамоту изготовив, 
предложить к подписанию». Таким обра-
зом, прошение генерал-майора А.П. Урусо-
ва было удовлетворено, но довел ли он стро-
ительство до конца – неизвестно. Согласно 
клировым ведомостям за 1916 год ныне су-
ществующая каменная однопрестольная 
церковь Воскресения Словущего с отдельно 

стоящей колокольней построена в 1842 го-
ду «тщанием действительного статского со-
ветника Михаила Ивановича Микулина. Ка-
менная, с такой же колокольней, прочна, 
крыта железом, обнесена кругом каменной 
оградой с железными решетками. Престол 
один во имя Обновления Храма Воскресе-
ния Христова…». В 1907 году колокольню по 
проекту архитектора Николая Николаеви-
ча Благовещенского соединили с церковью 
притвором. 
В суровые годы XX века – годы репрессий 

и гонений на Русскую Православную Цер-
ковь постановлением № 811 в мае 1934 го-
да Храм Воскресения Христова был закрыт.  
Лишь в 2000 году полуразрушенный храм 
был передан верующим, и здесь стала нала-
живаться приходская жизнь. 
Христианская жизнь всегда проявляет-

ся в помощи и служении ближним. В этом 
служении, служении слабым и незащищён-
ным людям мы видим смысл всей деятель-
ности нашего прихода. Ежедневные богос-
лужения, проникновенные проповеди отца 
Владимира, помогли многим сотням людей 
оставить порочный образ жизни и стать по-
рядочными гражданами общества. 

В 2004 году при храме начал создавать-
ся уникальный православный реабилитаци-
онный центр для людей, попавших в слож-
ные жизненные ситуации. В своём большин-
стве это алкоголики, наркоманы, игроманы 
и все те люди, которые по разным причинам 
оказались на улице со всеми превратностя-
ми судьбы. Через наш центр прошло за эти 
годы несколько сотен человек, большинство 
из них вернулись в общество совсем други-
ми людьми. 
Время идёт, желающих изменить свой об-

раз жизни на социально полезный становит-

ся всё больше.  На этом нелегком пути много 
трудностей. И одна из них связана с прожи-
ванием реабилитируемых. По причине от-
сутствия правоустанавливающих докумен-
тов на землю, мы не можем получить раз-
решение на капитальное строительство, по-
этому всем реабилитируемым приходиться 
жить в вагончиках. Надеемся с Божьей по-
мощью на благополучное разрешение этих 
проблем. 
Встречая маленький юбилей – 15 летие 

нашего прихода, мы отмечаем ещё две зна-
чимые для нас даты. 5 июля исполняется 
60 лет со дня рождения и 14 лет со дня хиро-
тонии настоятеля храма, священника – Вла-
димира Иванова. Искренние поздравления 
и многая лета нашему настоятелю! 

ВОСКРЕСНЫЙ БЛАГОВЕСТ
Вестник  Рузского  Благочиния   
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